REGATY Pucharu Polski PSW
»~Rewa Surf” w klasach FWF, Slalom
Puck, 22.05 - 24.05.2026 r.

INSTRUKCJA ZEGLUGI

1. PRZEPISY

1.1 Dodatek B ma zastosowanie, jednakze przepis PRZ B5 61.1(a) jest usunigty

1.4 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] — oznacza przepis, za ktdrego naruszenie zastosowana kara pozostaje w gestii zespotu
protestowego.
[NP] — oznacza przepis, naruszenie ktorego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht.
Zmienia to PRZ 60.1 (a).

1.5 Dodaje si¢ nowy przepis PRZ 29.3: Gdy w momencie sygnatu ostrzezenia kurs do pierwszego
znaku wynosi okoto 90 stopni od kierunku wiatru,
(a) Gdy w momencie sygnalu startu komisja regatowa zidentyfikuje deske po kursowej stronie
linii startu, komisja regatowa musi zasygnalizowac falstart generalny.
(b) Gdy komisja regatowa zadziata na podstawie I1Z 1.2(a) i deska jest zidentyfikowana, bedzie
ona zdyskwalifikowana bez rozpatrywania, nawet jezeli wyscig zostanie przerwany. Komisja
regatowa musi wywola¢ lub wystawi¢ jej numer, musi ona wtedy natychmiast opuscic¢ pole
wyscigu. Gdy wyscig jest powtorzony lub jego start jest przeprowadzony ponownie, nie moze ona
w nim zeglowac.

2. ZASADY POSTEPOWANIA [NP][DP]

2.1 Zawodnicy i osoby wspierajace muszg stosowac si¢ do wszelkich uzasadnionych polecen
organizatorow, sedziéw i mierniczych.

3. KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI

3.1 Oficjalne komunikaty dla zawodnikow bgda umieszczane na grupie Whatsapp, do
ktorej dotaczy¢ mozna poprzez link:
https://chat.whatsapp.com/JKYRmWZsPuWJhrpPa3LXxX
3.2 Sygnaty beda wystawiane tylko online na grupie Whatsapp

4. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
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4.1 Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg ogtaszane nie p6zniej niz 60 minut przed
sygnatem ostrzezenia do wysScigu, w ktorym zaczynaja obowiazywaé, z wyjatkiem, gdy
zmiana taka dotyczy planu rozgrywania wyscigow, wowczas bedzie ogloszona do godziny
21:00 w dniu poprzedzajacym jej obowigzywanie.

5. Format i punktacja

5.1 Dla klasy FWF regaty skladaja si¢ z serii podstawowej, ktora moze zawiera¢ wyscigi
rozgrywane w formacie course racingu

5.2 Dla klasy Slalom regaty sktadajg si¢ z pojedynczej serii wyscigow, ktora moze zawieraé
wy$cigi rozgrywane w formacie Slalom.

53 W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigow,
jacht musi wypehi¢ formularz z prosba o sprostowanie wyniku online.

5.4 Najgorsze wyniki serii podstawowej odrzucane bgda zgodnie z ponizsza tabela:

Klasa Liczba wyScigow Liczba odrzucanych wynikow
1-2 0
3-7 1
FWF, Slalom
8-15 2
16+ 3

6. PLAN CZASOWY WYSCIGOW
6.1 Wyscigi planowane sg jak ponizej:

FWEF, Slalom
Piatek 12:30 4 wyscigi FWF & 5 Slalom
Sobota 10:00 4 wyscigi FWF & 5 Slalom
Niedziela | 10:00 4 wyscigi FWF & 5 Slalom

Uwagal!
Powyzszy plan moze ulec zmianie i bedg obowigzywac komunikaty SG.
6.2 Odprawa dla trenerow i zawodnikow odbedzie si¢ pierwszego dnia regat o godzinie 11:00
przed biurem regat.
6.3 Wyscigi nierozegrane w danym dniu moga zosta¢ rozegrane w kolejnych dniach, jesli
komisja regatowa tak zdecyduje.
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https://www.racingrulesofsailing.org/decisions/7069/event?name=Mistrzostwa%2520Polski%2520PSW%2520FWF%2520i%2520Slalom

7.

10.
10.1

10.2

10.3
10.4

FLAGI I OZNACZENIA KLAS

Klasa Flaga

FWFEF, Flaga szara z logo FF

Slalom FIN Flaga niebieska z logo FF

Slalom OPEN Flaga zo6tta z logo FF
TRASY

8.1 Zatacznik nr 1 pokazuje trasy, wlaczajac ich oznakowanie, przyblizone katy pomig¢dzy
bokami, kolejno$¢ okrazania znakoéw i strong, po ktorej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.
8.2 Trasy bedg sygnalizowane na tablicy wystawionej na statku startu.

ZNAKI

9.1 Znakami tras beda zotte i pomaranczowe ,,piramidy”

9.2 Znakami startu beda: statek komisji regatowej i zo6tta boja ( cygaro )

9.3 Znakami mety beda statek komisji regatowej i pomaranczowa boja ( cygaro)

9.4 Bramka moze zosta¢ zastapiona pojedynczym znakiem, ktory nalezy okrazy¢ lewa burta.

START
Stosowana bedzie ponizsza procedura startowa. Zmienia to PRZ B3 26.1 i 26.2.
Minuty do Sygnat
S 1 Z ]
sygnatu startu ygnat oplyczny dzwiekowy raczenie
3 Flaga klasy Jeden Sygnat ostrzezenia
Flaga
2 przygotowania Jeden Sygnat przygotowania
Opuszczenie
1 flagi Jeden dhlugi Jedna minuta
przygotowania
0 Opqszczenle Jeden Sygnat startu
flagi klasy

Aby zawiadomic¢ jachty, ze wyScig lub seria wy$cigow wkrotce sie rozpocznie, co najmniej 2
minuty przed podaniem sygnalu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomaranczowa wraz z
pojedynczym sygnatem dzwigkowym.
Linia startu przebiega¢ bgdzie pomigedzy pomaranczowa flaga i kursowg strong znaku startu.

Deski, ktorych sygnat ostrzezenia nie zostal jeszcze podany, muszg unikaé przebywania w
polu startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciagajacy si¢ w odlegtosci 75 metrow w
kazdym kierunku od linii startu i jej znakow. [DP][NP]
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10.5

10.6

10.7

11.

12.

Deska, ktora wystartuje pozniej niz 2 minuty (I minuta dla slalomu) po sygnale startu dla jej
grupy bedzie sklasyfikowana jako DNS. Niniejszy punkt zmienia PRZ A4 i AS.

Przy startach na potwietrze, deska nie bedaca w wyscigu nie moze zeglowac po nawietrznej
obszaru, gdzie moga znajdowac¢ si¢ deski bedace w wyscigu. [DP]

Dodaje si¢ nowy przepis PRZ 27.4: , Komisja Regatowa moze zasygnalizowaé, ze deski
muszg zeglowaé¢ na wskazanym halsie 10 sekund przed sygnatem startu i 10 sekund po
sygnale startu. Hals bedzie okreslony poprzez wystawienie zielonej flagi dla prawego halsu
lub czerwonej flagi dla lewego halsu, wraz lub przed sygnatem ostrzezenia.”

META

Linia mety przebiega¢ bedzie migdzy masztem z niebieska flaga na statku mety i znakiem
mety.

LIMIT CZASU I PLANOWANY CZAS WYSCIGU

12.1 Obowiazuje nastepujacy limit czasu i planowany czas trwania wyscigu:

Dyscyplina Target Limit czasu Zamkniecie mety

Course Racing

FWF S, M,GM,W 12-15 25 10
Slalom
Slalom 3-4 6 6

12.2 Deski, ktore nie ukoncza w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety, po tym jak pierwsza
deska w grupie przebyta tras¢ i ukonczylta, beda punktowane jako DNF. Niniejszy punkt zmienia PRZ

35, A41AS.

13. ROZPATRYWANIA

13.1 Formularze prosby o rozpatrywanie s3 na tablicy online, gdzie nalezy sklada¢ je przed
uplywem limitu czasu sktadania protestow i prosb o zado$éuczynienie.

13.2  Dla wszystkich grup czas skladania protestow wynosi 60 minut po tym jak ostatnia deska
ukonczyta ostatni wyscig w danym dniu lub po tym jak komisja regatowa zasygnalizuje, ze
nie bedzie juz wigecej wyscigbw w danym dniu. Obowigzuje pozniejszy z wymienionych
terminow.

13.3  Zestawienie protestow bedace informacja dla zawodnikdw o terminie rozpatrywania oraz czy
sg strong lub swiadkiem w protescie, opublikowane bedzie w ciggu 20 minut po zakonczeniu
czasu sktadania protestow. Rozpatrywania beda odbywac si¢ w pokoju zespotu protestowego,
poczawszy od godziny podanej na zestawieniu.

134 Kara za zlamanie przepisow klasowych, przepisow Dodatku G PRZ oraz przepisow

oznaczonych [DP] moze by¢ mniejsza niz dyskwalifikacja.

@ B == - AG

i chmc *



https://www.racingrulesofsailing.org/decisions/7069/event?name=Mistrzostwa%2520Polski%2520PSW%2520FWF%2520i%2520Slalom

14.
14.1
14.2

15.
15.1

16.
16.1

16.2

16.3

17.

18.

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]
Deska, ktora wycofa si¢ z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisj¢ regatowa.
Deska, ktora nie wychodzi na wode¢ musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatowa.

ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]

Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji
pomiarowej. Prosby o wymiang musza by¢ sktadane do komisji pomiarowej przy pierwszej
nadarzajacej si¢ okazji.

LODZIE OSOB WSPIERAJACYCH

Osoby wspierajace musza przebywac na zewnatrz obszaru, na ktéorym jachty si¢ scigajg w
odlegltosci nie mniejszej niz 50 m od najblizszego jachtu bedacego w wyscigu lub znaku trasy.
Dodatkowo osoby wspierajace zobowigzane sg do prowadzenia nastuchu VHF na
wyznaczonym kanale.

Gdy osoby wspierajace udzielaja pomocy osobie w niebezpieczenstwie, powyzsze zapisy nie
maja zastosowania.

Ubezpieczenie

17. Kazda uczestniczaca deska musi posiada¢ na czas regat wazne ubezpieczenie od
odpowiedzialno$ci cywilnej (OC) w minimalnej kwocie gwarancyjnej w wysokosci 1 500 000
EUR lub wartos$ci roOwnowaznej

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI [NP]

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w regatach na wtasng odpowiedzialnosc.

Zadna z czynno$ci wykonana lub nie wykonana przez Organizatoréw nie zwalnia uczestnikow regat
od ponoszenia odpowiedzialnos$ci za jakgkolwiek szkode spowodowang przez zawodnika jachtu lub
deski wynikajaca z udzialu w regatach.
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Zalacznik nr 1 — trasy regatowe

Trasa Slalom
Trasa: SP Trasa: SS
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Kolejnos¢ okrazania znakow
Start—1-2-3—-4-5- Meta
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Trasa Course Race ( FWF )
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FINISH

START -1 -2 -1 - PIN(start) - META
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